
จากน้ัน ศ.ดร.เสาวณิต สุขภารังษี รองอธิการบดีฝายวิชาการ ผศ.ดร.กฤษชัย ศรีบุญมา รอง
อธิการบดีฝายพัฒนากิจการมหาวิทยาลัยเพ่ือความย่ังยืน  กลาวรายงาน ผลการดําเนินคณะ
กรรมการพันธกิจสากล เครือขายมหาวิทยาลัยย่ังยืนแหงประเทศไทย (Sustainable
University Network Thailand, Sun Thailand) การดําเนินงานคณะกรรมการวิชาการ
และพัฒนาคุณภาพการศึกษาและ ผลการดําเนินงานคณะกรรมการพัฒนาศักยภาพนิสิต นักศึกษา  
พรอมดวยการนําเสนอ เร่ือง “ความรวมมือสงเสริมธรรมาภิบาลตอตานคอร รัปชันในระดับ
อุดมศึกษา” โดยคุณวิเชียร  พงศธร ประธานกรรมการองคกรตอตานคอร รัปชัน (ประเทศไทย
ตอดวยการบรรยายพิเศษ   เร่ือง  "Paper  คือหน่ึงในแสนยานุภาพเชิงวิชาการและวิจัยของ
ประเทศน้ันๆ”  โดย ศ.ดร.ผดุงศักด์ิ รัตนเดโช กรรมการสภามหาวิทยาลัยผูทรงคุณวุฒิ มจพ.
และนายกสมาคมวิศวกรเคร่ืองกลไทย (TSME) และเย่ียมชมนิทรรศการ “65 ป มจพ. พลิก
โฉม พลิกความคิด สูความย่ังยืน” และการมอบรางวัลผลงานดานความย่ังยืนดีเดน ประเภท
บทความวิชาการ และโปสเตอร ในงานประชุมวิซาการ SUN Thailand คร้ังท่ี 8

ป�ที� 33 ฉบบัที� 17 วนัที� 22 - 26 เมษายน 2567

       มจพ. จัดประชุมสามัญ สออ.ประเทศไทย ประชุมสามัญ ทปอ.และสมาคม ทปอ.  
ประจําป 2567

ศ.ดร.สุชาติ เซ่ียงฉิน อธิการบดีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ (มจพ.) กลาวตอนรับ
ศ.ดร.นพ.พงษรักษ  ศรีบัณฑิตมงคล อธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม ประธาน สมาคมสถาบันการศึกษาข้ันอุดมแหง
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตประจําประเทศไทย (สออ.) ประธานท่ีประชุมอธิการบดีแหงประเทศไทย (ทปอ.)
และอธิการบดีมหาวิทยาลัยสมาชิก รวมการประชุมสามัญท่ีประชุมอธิการบดีแหงประเทศไทย และการประชุมสามัญ
สมาคมท่ีประชุมอธิการบดีแหงประเทศไทย (ทปอ.) คร้ังท่ี 2/2567และการประชุมสามัญสมาคมสถาบันการศึกษาข้ัน
อุดมแหงภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตประจําประเทศไทย (สออ. ประเทศไทย) คร้ังท่ี 1/2567 เม่ือวันท่ี  21  
เมษายน  2567  ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ 



รวมท้ังเพ่ิมการสรางชองทางในการจําหนายท้ังรูปแบบ On-line และ On-site ใชงบประมาณ  จํานวน 500,000 บาท ใชระยะ
การในการดําเนินการโครงการ 1 ป ต้ังแต 3 เมษายน 2566 ถึง 3 เมษายน 2567
  ทีมวิจัยประกอบดวย อาจารย ดร.เปรมศักด์ิ พวงพลอย หัวหนาโครงการ ผศ.ดร.เกตินันท กิตติพงศพิทยา อาจารย ดร.โกศล
นวมบาง ภาควิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรมเกษตรและการจัดการ คณะอุตสาหกรรมเกษตรดิจิทัล มจพ.  วิทยาเขต ปราจีนบุรี และ
อาจารย สัญญา โพธ์ิวงษ วิทยาลัยเทคนิคนครนายก  จังหวัดนครนายก 
  อาจารย ดร.เปรมศักด์ิ เลาใหฟงวา ผลิตภัณฑ “เคร่ืองด่ืมผงพรอมชงจากสารสกัดมะระข้ีนก” ท่ีนํามาแปรรูปเปนผลผลิตท่ีมีการ
วางจําหนายของเกษตรกรในวิสาหกิจชุมชนเปนการจําหนายมะระข้ีนกแหงเพียงอยางเดียว และไมมีการแปรรูปมะระข้ีนกเปน
ผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพแตอยางใด โดยเกษตรกรจะจําหนายมะระข้ีนกแหงในราคาประมาณ 450 บาทตอกิโลกรัม สงขายใหกับ
หนวยงานท้ังภาครัฐ และเอกชน เชน มูลนิธิโรงพยาบาลเจาพระยาอภัยภูเบศร เปนตน
 จุดเดนของผลิตภัณฑ 1) เคร่ืองด่ืมผงพรอมชงมะระข้ีนกขมนอย พกพางาย ฉีกซองเทลงในแกวท่ีมีน้ํารอน-น้ําเย็น ไดหมด และ
พรอมด่ืม ไมมีการใสน้ําตาล และเลือกใชหญาหวานเปนสารใหความหวานแทน ทําใหเคร่ืองด่ืมจากสารสกัดมะระข้ีนกเหมาะ
สําหรับผูท่ีตองการควบคุมระดับน้ําตาลในเลือดไมใหสูงเกินไป เน่ืองจากในเคร่ืองผงพรอมชงฯ มีสารชาแรนติน (Charantin)
ชวยควบคุมระดับน้ําตาลในเลือด และสารโฟลีฟนอล (Polyphenol) ท่ีชวยตานอนุมูลอิสระในรางกาย ทําใหรางกายรูสึกสดช่ืน
2)การออกแบบบรรจุภัณฑท่ีโดดเดน ไดนําเอาอัตลักษณของชุมชนท่ีเปนภาพ “เขาฉกรรจ”พิมพลงไปบนซอง สูตรของผงพรอม
ชงมะระข้ีนก มี 3 สูตร คือ สูตรออริจินอล (Original) เปนรสชาติด้ังเดิมของมะระข้ีนก สูตรกล่ินมะลิ เปนรสชาติมะระข้ีนกผสม
ความหอมจากกล่ินมะลิ และสูตรกล่ินใบเตย เปนรสชาติมะระข้ีนกผสมความหอมจากกล่ินใบเตย มีขนาดบรรจุซองใหเลือก ซอง
กลาง มี 4 ซองเล็ก (ราคา 100 บาท) และซองใหญ มี 10 ซองเล็ก (ราคา 250 บาท)

ผลงานวิจัยผลิตภัณฑ “เคร่ืองด่ืมผงพรอมชงจากสารสกัดมะระข้ีนก”
เปนงานวิจัยท่ีนําเอามะระข้ีนกแหงจํานวนมากท่ีเหลือจากการจําหนาย
ของวิสาหกิจชุมชนสมุนไพรบานคลองสิบสาม จังหวัดสระแกว มา
แปรรูปเปนเคร่ืองด่ืมผงพรอมชงจากสารสกัดมะระข้ีนกแหงดวย
กระบวนการผลิตแบบตูอบลมรอนท่ีมีตนทุนต่ําและไมมีข้ันตอนซับซอน  
ผงพรอมชงก็ละลายและพรอมด่ืม ไมมีการใสน้ําตาล และเลือกใชหญา
หวานเปนสารใหความหวานแทน เหมาะสําหรับผูท่ีตองการควบคุมระดับ
น้ําตาลในเลือดไมใหสูงเกินไป และสารสกัดมะระข้ีนก มีสารชาแรนติน
(Charantin) ท่ีชวยควบคุมระดับน้ําตาลในเลือด และสารโฟลีฟนอล
(Polyphenol) ท่ีชวยตานอนุมูลอิสระในรางกาย ทําใหรางกายรูสึก
สดช่ืน  โดยผงพรอมชงมะระข้ีนก มี 3 รส คือ รสด้ังเดิมเฉพาะมะระ
ข้ีนก รสกล่ินใบเตย เสริมความหอมจากใบเตย และ รสกล่ินมะลิเสริม
ความหอมจากมะลิ ซองบรรจุภัณฑเสริมอัตลักษณของชุมชน ชวยเพ่ิม
มูลคามะระข้ีนกแหงใหมีราคาเพ่ิมสูงข้ึนถึง 2,500 – 3,000 บาทตอ
กิโลกรัม สงผลใหเกษตรกรท่ีอยูในวิสาหกิจชุมชนมีรายไดตอครัวเรือน
เพ่ิมสูงข้ึน 

    ผลิตภัณฑ “เคร่ืองด่ืมผงพรอมชงจากสารสกัดมะระข้ีนก” น้ีไดรับทุน
อุดหนุนการวิจัยและนวัตกรรม ภายใตแผนการจัดการความรูการวิจัยและ
ถายทอดเพ่ือการใชประโยชน (KM) ประจําป 2566 ดานการใช
ประโยชนเชิงชุมชนสังคม จากสํานักวิจัยแหงชาติ (วช.) สังกัดกระทรวง
การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (อว.) ภายใตช่ือโครงการ
“การเพ่ิมมูลคามะระข้ีนกแหงดวยการแปรรูปในรูปแบบเคร่ืองด่ืมผง
พรอมชงจากสารสกัดมะระข้ีนกสําหรับวิสาหกิจชุมชนขนาดเล็ก” โดยมี
วัตถุประสงคของโครงการเพ่ือพัฒนากระบวนการผลิตและแปรรูปเคร่ือง
ด่ืมผงพรอมชงจากสารสกัดมะระข้ีนกดวยตูอบลมรอนใหมีมาตรฐานและ
เปนผลิตภัณฑท่ีพรอมจําหนายออกสูทองตลาด ซ่ึงทีมนักวิจัยหวังวาผล
ประโยชนท่ีไดรับจากการงานวิจัยน้ีจะทําใหเกษตรกรสามารถนํามะระข้ีนก
สรางเปนผลิตภัณฑสุขภาพแนวใหมท่ีมีคุณภาพและสามารถสรางรายได
เพ่ิมใหกับเกษตรผูปลูกมะระข้ีนกไดตอไป

 ติดตอไดท่ีสินคาวิสาหกิจชุมชน คุณธนวรรณ  กันกาญจนะ  ประธานวิสาหกิจชุมชน

สมุนไพรบานคลองสิบสาม (ฟารมจาทูล) จังหวัดสระแกว Line: ipetty.chic,

Facebook: ฟารมจาทูล-สมุนไพร โทร. 090-292-9059, 080-965-7157 หรือ 

อาจารย ดร.เปรมศักด์ิ พวงพลอย มจพ. วิทยาเขต ปราจีบุรี โทร. 063-054-1379


